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ה"פתשחורף-סתיוגיליון -הזמניםמחזור

עבור מנהלי מוסדות חינוך הביטחון והחירום  ,דגשים בתחום הבטיחות

 מה בגיליון: 

 וביטחון  אבטחה •

 שעת חירום  •

 כבאות והצלה לישראל  •

 בטיחות  •

 מעונות יום  •

 והדרכות   הכשרות •

 טיולים ופעילות חוץ •

זהירות בדרכים ואורח חיים   •

 בטוח 

ותובנות מאירועים    קחיםל •

 חריגים 

 

 

 

 שלום רב,

בלחימה מצויים  אנו  אלה  המצב,  נרחבותבגזרות    מתמשכת  בימים  בעקבות   .

, תוך דגש על ניהול  ת "חרבות ברזל" מסמך זה הותאם להתנהלות בזמן מלחמ

 שגרות חירום, ביטחון ובטיחות בתחומים נרחבים. 

סוער   אוויר  למזג  להיערך  יש  הגשומה,  החורף  עונת  התקרבות  עם  כן,  כמו 

החנוכה וחג המולד, ולכן    המסיק, חג  ולסיכונים הנלווים לכך. בעונה זו נחגגים חג 

 חשוב להתכונן בהתאם לאירועים אלו. 

 

במיוחד בתקופה מאתגרת זו, אנו ממשיכים לשמור על שגרת החיים החינוכית,  

 יחד עם ניהול ביטחון, בטיחות והיערכות לחירום בכל התחומים. 

 

גיליון זה כולל את הפינות הקבועות בנושאי שגרות חירום, אבטחה, בטיחות,  

טיולים, זהירות בדרכים ואורח חיים בטוח. 

שתעבור על כולנו תקופה בטוחה 

 ובריאה!

 

 : שימושייםקישורים 

 מלחמת "חרבות ברזל"  – כרטיס מידע וקישורים  •

 פורטל מוסדות חינוך  •

 על מלחמת "חרבות ברזל"   ריכוז מידע חיוני - פורטל מוסדות חינוך •

 חוזרי מנכ"ל בתחומי ביטחון, בטיחות ושעת חירום  •

 תיבת דוא"ל ייעודית לשאלות בנושאי בטיחות, ביטחון ושעת חירום  •

 מאגר גיליונות מחזור הזמנים •

  

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Information-card-War-of-Iron-Swords.pdf
https://mosdot.education.gov.il/content/security/security-and-safety
https://mosdot.education.gov.il/content/security/emergency-situations
https://pob.education.gov.il/Mosdot/security/Pages/mankal-notices-safety.aspx
https://pob.education.gov.il/Mosdot/security/Pages/mailbox-safetyq.aspx
https://pob.education.gov.il/Mosdot/security/Pages/mahzor-zmanim.aspx
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   היערכות לחורף 

  בעמדת   תקינות  בדיקת  לבצע   ברשות  ח"מוס   ט "קב  באחריות  הקרב,   החורף   לקראת  .1

 : יכללו את תקינות הפריטים הבאים אשר   האבטחה,

 ( דלת   ,חלונות ,גג ) מים  לנזילות  אטימות  •

 שקע   כולל לחשמל,   חיבור •

 '( וכו,  תנור,  מזגן )תקין   חימום אמצעי  •

 . תקין  קשר  אמצעי  •

  על   הביטחון  ולרכז  למנהל,  ט מוס"ח"לקב  במיידי   לדווח  המאבטח  את  לתדרך  יש .2

  הספר, ואשר התגלה בעת   בית   לתשתית  הלילה   שנגרם במהלך   נזק   או   מפגע   כל

 הבוקר.  סריקת   ביצוע

חוזר מנכ"ל נוהלי ביטחון   

התנהגות   –בבתי הספר 

 בעת חשד לאירוע פח"ע 

  ואבטחה ביטחון דגשי

  :למלחמה

חידוד הנחיות האבטחה   •

 במוסדות חינוך 

היערכות ותגבור אבטחה   •

לאור גל אירועי   וערנות 

 חרבות ברזל  - הטרור

 שמירה, אבטחה ושהייה בחוץ בתנאי קור 

פעילות סטאטית   עם  להתמודד  כיצד  ודגשים  קווים מנחים  נמצאים  במסמך המצורף 

 המתבצעת בתנאי קור קשים, כגון שמירה או אבטחה.  

   המלצות לביצוע:

 לשימוש בתדרוך קב"טים, מאבטחים ומפקחי שמירה. 

קווים מחים ודגשים   • 

לעבודה של  

מאבטח  

 בתנאי עומס קור 

 

 דף בטיחות במוסדות חינוך   -פורטל מוסדות חינוך  

 חזרה לתוכן העניינים 
 
  

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://apps.education.gov.il/Mankal/Horaa.aspx?siduri=528
https://apps.education.gov.il/Mankal/Horaa.aspx?siduri=528
https://apps.education.gov.il/Mankal/Horaa.aspx?siduri=528
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Refinement-of-security-guidelines-educational-institutions.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Refinement-of-security-guidelines-educational-institutions.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Preparation-and-reinforcement-of-security-and-vigilance.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Preparation-and-reinforcement-of-security-and-vigilance.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Preparation-and-reinforcement-of-security-and-vigilance.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KorStatic180925.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KorStatic180925.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KorStatic180925.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KorStatic180925.pdf
https://mosdot.education.gov.il/content/security/safety-in-educational-institutions
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 " ברזל חרבות"  למלחמת הנחיות 

   ובעלויות רשויות /   חינוך מוסדות בפורטל   חיוני מידע  החינוך צוותי עבור  ריכז  החינוך  משרד, הביטחוני המצב  לאור

 סריקה לפני החזרה ללימודים  |  ברזל חרבות מלחמת  –  מידע  כרטיס

 עיקרי ההנחיות לשגרת למידה בחירום

      "חרבות ברזל"  –דגשי ביטחון וחירום לשגרת למידה פיזית בחרום במוס''ח ולהסעות  

 כבד  שלג/   סוער אויר למזג היערכות

 : לשימושכם.  סוער  אויר  למזג   להיערך  החינוך מוסדות על ,  החורף עונת  לקראת שנה  כמידי

  "סערה   חליפת"  החינוך  משרד  הנחיות -  כבד שלג  /סוער אויר למזג היערכות  נוהל •

 השונים החירום במצבי  החינוכי  מהמוסד  תלמידים  פינוי נוהל •

 ובפעילות חוץ  נוהל טיפול באירוע חירום עם תלמידים בטיולים ,   ""טיול בטוח-ל TOP 10  –  טיולים •

 ( חירום לשעת צוות) ח"צל

ספרי ושמירה על כשירותו באופן קבוע ושיטתי, נכתבו נהלים סדורים, אשר גובשו  -במסגרת תוכנית הטמעת צל"ח בית 

  גני"ח  צל  תיק |  הספר בית"ח  צל תיק ידי אגף שפ"י, בשיתוף עם אגף הביטחון והמחוזות. - בשנתיים האחרונות על

   "חהמוס "ט לקב   גנים"ח צל מצגת|   ילדים

 בתי ספר המשמשים כמתקני קליטת אוכלוסייה בחירום 

 חירום  בשעת   אוכלוסייה  קליטת  כמתקני  המשמשים"ס ביה מידע  כרטיס •
 

 

 " קליטה"מתקן   מפונה אוכלוסייה  קליטת  משותפת הפעלה חוברת  •

 המקומית  ברשות  חינוך  ול מנחה למכל  –משרד החינוך לתכנית "עוגן איתן"  נספח •

 גלויות קישורים  -עזרה ראשונה ורפואת חירום  

 דף היערכות למצבי חירום במוסדות חינוך   -פורטל מוסדות חינוך  

 
 

 חזרה לתוכן העניינים 

 
  

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://mosdot.education.gov.il/content/security/emergency-situations
https://pob.education.gov.il/Mosdot/security/Pages/emergency.aspx
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Information-card-War-of-Iron-Swords.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Scan-before-returning-to-school.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Emphasis-physical-learning-routine-during-the-emergency-educational-institution.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/Preparations4Snow.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Student-evacuation-procedure-in-an-emergency-situation.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/trips-safety-guidelines.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Emergency-handling-procedure-with-students-on-trips-and-outdoor-activities.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Zivtey_Hinuch/Tik_Zalach/Tik_Zalach_Merakez.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Zivtey_Hinuch/Tik_Zalach/Tik_Zalach_Lagan_Merakez.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/shefi/cherum/Haravot_Barzel/Zivtey_Hinuch/Tik_Zalach/Tik_Zalach_Lagan_Merakez.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Zalach-kindergartens-a-summary-February-2024.PPTX
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/School-information-card-population-reception-facilities-during-emergency.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Guest-hotel-operating-booklet.pdf?fireglass_rsn=true#fireglass_params&tabid=afed49137a38293f&application_server_address=fgtehilacloud-14-me-west1.prod.fire.glass&popup=true&is_right_side_popup=false&start_with_session_counter=1
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Annex-of-the-Ministry-of-Education.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/First-Aid-and-Emergency-Medicine-Information-Sources-Card.pdf
https://mosdot.education.gov.il/content/security/emergency-situations
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 לישראל   והצלה  כבאות

 : לרשותכם, הנחיות מטעם רשות הכבאות וההצלה 

ניתן להדפיס את הגלויות    .חורף ולחג החנוכהה  בממ"ד, ובנוסף לתקופת   שהייה ל   מצ"ב לשימושכם הנחיות בטיחות 

ו ל  צןולהפי ניתן  לתלמידים  כן,  כמו  ההוראה.  בעונת  את  ת  ולהעלכדי  את הסרטונים    להפיץ סגל  לבטיחות  המודעות 

 החורף. 

ה בזמן שריפה -בטיחות בממ"ד הִיָּ  ד"בממ שְׁ

 לפני כניסה לממ"ד לכבות מכשירי חימום לא לשכוח,  •

 . לפחות לשעתיים חדר הממ"ד מוגן בפני שריפות  •

יש להניח סמרטוטים רטובים במפתן הדלת ובפתחי   •

 הממ"ד במקרה של שריפה. 

יש להניח בד    , במקרה של חדירת עשן למרחב המוגן •

 הנשימה.  הכדי להגן על קנ והאף הפהעל לח  

 ללוחמי האש.   102בשעת שריפה יש לחייג  •

יש להפעיל את מערכת האוורור בממ"דים בהם ישנה   •

 מערכת כזו. 

 סגירת חדר הממ"ד  -בטיחות בממ"ד

הופצו ברשת כל מיני פתרונות לנעילת    ןהאחרו   בזמן •

ידית הממ”ד  ,הממ״ד פירוק  להדגיש  ביניהם  חשוב   .

אלה דלת    ים פוגע  ש"פתרונות"  של  בתקינותה 

 הממ"ד!   

בעזרת פתרון המאפשר    - מניעת פתיחת הדלת מבחוץ •

כניסה ויציאה מהמרחב המוגן בעת הצורך. לדוגמא,  

 חסימת הדלת באמצעות חפץ כבד או קרש עץ. 

בשלמותו   • ופגיעה  עליכם  להגן  נועד  המוגן  המרחב 

 עלולה לפגוע בתפקודו בשעת חירום. 

 סרטונים - בחורף בטיחות

   בטיחות אש בחורף  •

 גלאי עשן מציל חיים!  •

 הנחיות בטיחות אש לחורף בטוח •

 בטיחות אש עם מכשירי חימום ביתיים  •

 כיצד תשמרו על חייכם בזמן סערה ושיטפונות  •

 טיפים מצילי חיים לחורף בשפת הסימנים  •

 גלויות -בטיחות בחורף 

 ערבית |     עברית:  טיפים מצילי חיים לחורף  •

 אמצעי חימום בטיחותיים  •

 הטענה נכונה של סוללות ליתיום  •

 זהירות בטעינת סוללות לאופניים חשמליים  •

 להתקנת גלאי עשן ביתי המלצה •

 שיטפונות ומזג אויר סוער  - כללי זהירות •

 סרטונים - טיחות אש בחנוכהב

 חנוכה  בחג אש בטיחות  •

 טיגון בטוח לחג החנוכה  •

 גלויות  - טיחות אש בחנוכהב

 בחנוכה  בטוח טיגון •

 הדלקת נרות בבטחה •

 

 חנוכה שמח ובטוח 

 חזרה לתוכן העניינים 

 
 
  

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-Turn-off-heating-devices.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=546fJHKuzI4
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DCNWBeTXBV7I&data=04%7C01%7Cmichal.gilperetz%40kmrom.co.il%7C31a45ee47da745fa4e8c08d98e2af243%7C771f51a1395344a5b15ff2cc86d99025%7C0%7C0%7C637697137394923714%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=CidpmvaclVb0BtQ%2FC4jYMeTO4eVGp1zT%2BSD%2FBvx64Vs%3D&reserved=0
https://www.youtube.com/watch?v=wuOQgHzKKqw
https://www.youtube.com/watch?v=6ED82LWFkYY
https://www.youtube.com/watch?v=u1urzwYDzbE
https://www.youtube.com/watch?v=ZwTjKCXX_io&t=46s
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-winter-safety-tips.jpg
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-winter-safety-tips-ar.jpg
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-general-2022-05.jpg
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-Proper-charging-of-batteries.jpg
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-winter-bike-battery.jpg
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-winter-smoke-detector.jpg
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/FireFightersWinterXtremeWeather.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=SP9Lfrf-7VM
https://www.youtube.com/watch?v=ToolaBHf1o0
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-hanukka-fry.jpg
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-hanukka-candles.jpg
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/102-happy-hanukka.jpg
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 היערכות לקראת החורף במוסדות חינוך  

צורך בהיערכות לצמצום  רוח עזה, גשם ושלג עלולים לגרום למפגעי בטיחות חמורים בתשתיות מוסדות החינוך. לכן יש 

הסיכוי לקיומו של אירוע בטיחות מסוכן. ההיערכות כוללת: ניקוי מרזבים, גיזום ענפים רופפים וריענון הנחיות בטיחות  

כרטיס מידע היערכות   כלליות לחורף. לשימושכם, כרטיס מידע: לפעולות הכנה לקראת החורף וקישורים שימושיים:

הנחיות לבטיחות לקראת החזרה ללימודים לאחר  |  כרטיס מידע היערכות לחורף בכל הקשור לעצים|  לקראת החורף 

 התנהגות נכונה בעומס קור |    היערכות לפגיעות קור בטיולים |  סערה

 המסיק  הנחיות בטיחות בחג  

מקום הפעילות: .1 גבולות    הכנת  ולסמן  וסלעים,  ענפים שבורים  כמו  מפגעים  ללא  לפעילות,  בטוח  לבחור שטח  יש 
 ברורים. יש להרחיק כלי עבודה כבדים מהילדים. 

 : חשוב לספק יחס השגחה הולם, ולשלב מדריך בעל ידע חקלאי שיסביר על שימוש נכון בכלים. השגחה ובטיחות .2

: ילדים ישתמשו רק בכלים ידניים מותאמים לגילם, ויש להקפיד על לבוש מגן כמו חולצות ארוכות ונעליים  כלים וציוד .3
 סגורות. 

לוודא  התמודדות עם סכנות טבעיות .4 יש  ולספק שטח מוצל. במקרה של אלרגיות,  יש לדאוג למניעת התייבשות   :
 מעקב רפואי מתאים. 

: להסביר לילדים את כללי הבטיחות, ולאסור טיפוס מסוכן. להכין את הצוות להתמודדות עם  הדרכות ונהלי חירום .5
 מצבי חירום. 

 : להגיש אוכל חתוך מתאים לגיל, לוודא רחיצת ידיים ולדאוג לסביבה נקייה בהכנת המזון. מזון והיגיינה

 הנחיות בטיחות בחג החנוכה ואירועים בהם יש שימוש באש 

הסיכונים   על  הסברה  פעולות  יקיימו  שהמחנכים  מומלץ  החנוכה  חג  תלמידיהם לקראת  את  ויעודדו  בחג,  הקשורים 

לבטיחות   דגשים  חנוכה,  לקראת  מונעת  לבטיחות  ולחינוך  להסברה  המלצות  המכיל  מסמך  מצ"ב  בטוחה.  להתנהגות 

 וזהירות באש, וניתוח אירוע בו נכווה תלמיד עקב חוסר הקפדה על הנחיות הבטיחות. 

בהכנת  סרטון בישול בטוח |  גלויית בטיחות  -התנהגות בטוחה בחנוכה|      הנחיות מתוך חוזר מנכ"ל וניתוח אירוע כוויה

 חג המולד | מידע בשפה הערבית לגבי   מאכלי החג

 גלויות בטיחות בשפה הערבית  - חורף בטוח וחג מולד שמח

 عيد ميلاد سعيد وآمن     شتاء دافئ وآمن 

 דף בטיחות במוסדות חינוך   -פורטל מוסדות חינוך  

 חזרה לתוכן העניינים 
 
 

 

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/horef.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/horef.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/mosdot/tree_safety.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/MivdakAfterStorm180923.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/MivdakAfterStorm180923.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KMTripsXtremeCold.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KorHutz180925.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/hanukahanchayut.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/prh/parents/safetyemergency/hanuka-safety.jpg
https://www.facebook.com/Beterem/videos/854905745329038
https://www.facebook.com/Beterem/videos/854905745329038
https://www.beterem.org/%D9%85%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%8A-%D9%8A%D8%A4%D8%B0%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AD%D9%84%D8%A7%D8%AA/?lang=ar
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/safe_winter-postcard-arabic.jpg
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/safe_christmas-postcard-arabic.jpg
https://mosdot.education.gov.il/content/security/safety-in-educational-institutions
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  בטרם  ארגון בשיתוף  נכתב*

  : אלו  הנחיות על  להקפיד  חשוב החורף  בתקופת  חיוני מידע

 יש לדאוג לגיזום ענפים רקובים ויבשים.    -צמחייה ועצים •

מניעת חנק מפרי, גלעין או צמחים שנפלו: ילדים צעירים עלולים לחוות חנק מחפצים קטנים כמו פרי או גלעין שנפלו מהעץ. סקרנותם  •

 ולשקול התייעצות עם אגרונום לבדיקת יציבות העצים והסרת סיכונים.עלולה לסכן אותם. יש לוודא סביבה בטוחה 

 ניקוי מרזבים ומניעת החלקה על רצפה רטובה: כדאי להניח שטיח מונע החלקה בכניסה לצמצום הסיכון להחלקה.  •

 שימו לב ללבוש בחורף; הימנעו מפריטים כמו קפוצ'ונים, שרוכים וקישוטים בולטים, כדי למנוע סכנת חנק או בליעה.  •

 על סכנת נסיעה עם מעיל  |   חנק ילדה במעון יום -מידע יכרטיס

  חיזוק מתקנים והצללות בחצרות: יש לוודא קיבוע ובדיקת יציבות של מתקנים שונים, כולל חיזוק הצללות, מצלמות, גדרות וסככות.  •

   חנק מחבל בחצר הגן -כרטיס מידע

 

 : ובחשמל באש  בטיחות

o  .יש לוודא שהאישור של החשמלאי מוסמך ובתוקף, וכי כל מכשירי החשמל במעון נבדקו ונמצאו תקינים 

o נדרשת בדיקת מכשיר ע"י חשמלאי מוסמך אחת לשנה.   -במידה וקיים במעון וסת מים חמים או מערבל מים חמים 

o  .יש לדאוג שציוד כיבוי האש יהיה תקין ובתוקף 

o  .יש לוודא קיומם ותקינותם של גלאי עשן, אשר יתריעו על  שריפה 

o  תקנות חוק הפיקוח אוסרות שימוש בתנור עם גוף חימום גלוי או בהסקות גז ונפט. מומלץ להשתמש במזגנים, ורדיאטור מותר כל

 עוד אין לילדים גישה אליו. 

o   מטרים מהרצפה, באופן שמונע נפילתם, ולהצמיד את כבל ההזנה לקיר כדי    2יש להתקין תנורי חימום חשמליים ניידים בגובה

 למנוע משיכה. 

o   בעומסאמצעי החימום לרוב צורכים הרבה חשמל, ולכן חשוב לוודא שמערכת החשמל תקינה ותעמוד.  

o יש להימנע מחיבור אמצעי החימום למפצל או לכבל מאריך שעלולים להתלקח בשל העומס. 

o   ניתן לזהות לפי מדבקה הכוללת את שם היצרן וארץ הייצור –בוחרים רק אמצעי חימום העומד בתקן. 

o  .תמיד משאירים חלון פתוח במקצת לצורך אוורור בזמן חימום החדר או הבית 

o ששתיית קפה, תה או כל משקה חם אחר מותרת רק מחוץ לכיתות המעון. לזכור  חשוב , 

 שריפה כתוצאה מקצר חשמלי |  כוויה בעת הדלקת חנוכיה

 

 בטיחות בנסיעה: 

יישארו הדוקות. לחימום נוסף, מומלץ לחגור ילדים במושב בטיחות עם בגדים צמודים כמו סוודר או פליז, כדי שרצועות החגירה   •

 ניתן להוסיף מעיל או שמיכה לאחר החגירה. בגדים נפוחים עלולים לגרום לרצועות להיות רפויות ולסכן את הילד בתאונה. 

פעוטות חייבים לשבת במושב בטיחות המחובר היטב לרכב, עם רצועות פנימיות הדוקות. מומלץ להעביר לבוסטר רק כשמשקל   •

 ק"ג.  18-הילד מגיע לפחות ל

היערכות    | סרטון -כללים חשובים למניעת שריפות המיועד לצוותי מעונות היום|   רפואת חירום ועזרה ראשונה שייםשימו  קישורים 

 לקחים מאירועי בטיחות במעונות יום |  למצבי חירום במעונות יום

 דף בטיחות במוסדות חינוך  -טל מוסדות חינוך פור

 חזרה לתוכן העניינים 

 

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/kms-daycare-suffocation-accident.pdf
https://www.facebook.com/watch/?v=312380699394880
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/Info-card-choke-rope.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/kms-holidays-hanukia.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/kms-fire-due-to-shortcircuit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Information-card-emergency-medicine-and-first-aid-in-day-care-centers.pdf
https://youtu.be/VuXvYyV5aqY
https://pob.education.gov.il/Mosdot/daycare/Pages/daycare-emergency.aspx
https://pob.education.gov.il/Mosdot/daycare/Pages/daycare-emergency.aspx
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/safty-sep.pdf
https://mosdot.education.gov.il/content/security/safety-in-educational-institutions
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 יום  הכשרה מקצועית של כוח אדם במעונות

בקול הקורא שפורסם על ידי משרד החינוך להכשרות בעזרה ראשונה והתנהלות בטוחה לצוותי מעונות היום,  

נבחרו מספר חברות שאושרו לביצוע ההכשרות והריענונים. הכשרות אלו יכולות להתבצע אך ורק באמצעות 

 , שאושר על ידי משרד החינוך. כאן בקישורחברות אלו, אשר רשימתן מופיעה 

". בנוסף, ניתן למצוא את הנחיות למעונות היוםרשימת החברות וכל ההנחיות המעודכנות מופיעות במסמך " 

הכשרות וריענונים בעזרה ראשונה כל המידע הנוגע להכשרות ולעדכונים במסגרת הקול הקורא החדש בדף " 

 ". והתנהלות בטוחה לצוותי מעונות היום

 הדרכות עזרה ראשונה לעובדי הוראה 

וותיהאישי בקרב צהחוסןאתלהגדילמנתעלראשונהעזרהלקורסיקיימת חשיבות יתרה אלהבימים

!והירשמומהרואנא-והתלמידיםההוראה

 קורסי הכשרה והשתלמויות – ראשונה עזרה: לעיונכם ההנחיות כלל לכם מצורפים בו הפורטל עמוד"ב מצ

באמצעות    מזכירים להזמין  ניתן  והחייאה  וחירום  אלרגיה  בנושאי  הדרכות  כי   למוקד   ישירה  פנייהלכם 

 , לפי הפרטים שלהלן:  "אמד של ההדרכה

:  מייל באמצעות או, 17:00  עד 8:00ה', בין השעות -, בימים א'1, שלוחה 03-7344044טלפון:  

edu@mda.org.il 

 הדרכות עזרה ראשונה לתלמידי כיתות י' 

ביטחון בטיחות חירום וסייבר, באמצעות ארגון מגן דוד אדום בישראל מפעיל הדרכות עזרה ראשונה   מינהל

 הספר בכל רחבי הארץ. בתילתלמידי כיתות י' ב

 בתכנית להרחבה בנושא מזמינים אתכם לבחור    הדרכות אלו מבוצעות כחלק מתוכנית הלימודים השנתית.

 וליצור קשר ישרות עם מד"א לתיאום הקורס. "ןגפהמענים של מערכת  בקטלוג

 חזרה לתוכן העניינים 

 
 

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/training/The-list-of-contact-details-for-the-training-companies.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/training/Guidelines-for-the-day-care-center-first-aid-and-safe-conduct.pdf
https://pob.education.gov.il/institutions/main-daycare/professional-training-personnel/
https://pob.education.gov.il/institutions/main-daycare/professional-training-personnel/
https://mosdot.education.gov.il/education-hr/qualification/first-aid
mailto:edu@mda.org.il
https://ecatmate.education.gov.il/%D7%9C%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%93%D7%99-%D7%A2%D7%96%D7%A8%D7%94-%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%95%D7%A0%D7%94-%D7%9C%D7%9B%D7%99%D7%AA%D7%95%D7%AA-%D7%99
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פעילות חוץ   - השעה ת הורא  פי , ליומיים  חד  לטיולים בעקבות מלחמת "חרבות ברזל", הוגבלה פעילות החוץ והטיולים, 

מהתאריך, מותר לבצע מחדש פעילות זו  תעדכנת מעת לעת מ וטיולים במערכת החינוך במלחמת "חרבות ברזל" 

בהתאם לתנאים והכללים המפורטים. הטיולים מתקיימים במגבלות הביטחון, וייערכו תחת הנחיות ומדיניות התגוננות  

 של פיקוד העורף ובהתאם להנחיות האבטחה של משטרת ישראל, וגורמי הביטחון השונים.  

 ניהול סיכונים בטיולים ופעילויות חוץ |    גורמים מחוץ למוסד החינוכי   |   היכרות עם בעלי התפקידים     לומדות לאחראי טיול: 

עומסי חום כבדים,    שיטפונות  , בעיקר בנחלי  נות שיטפו  להיווצרותסכנה    קיימת   -אביב וסתיו  -בתקופות המעבר  לצד 

פעולות הנדרשות לקראת  ל  יםדגש  הכולל. לשימושכם, כרטיס מידע  , על אף ימים חמים וימי שרב הדרום ומדבר יהודה 

 ! שיטפון  -זהירות יציאה לטיול.  

 ת חוץ בתנאי קוריופעילו
  קיצוניים ובמקרים    הפיך,   בלתי  לנזק  לגרום  שעשויה,  המשתתפים  בקרב   קור  לפגיעת  לגרום  עלולה   קור  בתנאי   חוץ  פעילות

 . פגיעות  ימנעו  לתלמידים  מתאימות  והנחיות  מודעות .  קר   אוויר  פעילויות וטיולים במזג  מאפשרת  נכונה  היערכות.  למוות   אף

   המלצות לביצוע:

ביטחון    י מורים, רכז  - . קהל יעדספריות בחורף- מיועד לשימוש בתדרוכים לקראת יציאה לטיולים ופעילויות חוץ בית  המידע 

   טיולים. יובטיחות ורכז

  טלפונים חשובים בעת תכנון וביצוע טיולים |  בפעילויות חוץ ובטיולים  קור לפגיעות  היערכות   |  התנהגות נכונה בעומס קור

 עבודה עם חדר מצב והלשכה לתיאום טיולים 

 טבע  מוקדב  תחזית מזג אוויר עדכנית

ניתן להתעדכן באופן    .ולימים הבאים   מתפרסמת באתר מוקד טבע תחזית מזג אוויר עדכנית לאותו יום   מדי יום  ,לידיעתכם

   .הצורך  במקרה  חלופה ובתכנון  לטיול היציאה בשעת יש גמישות   מצב, כך למטיילים להתקשר לחדר  עצמאי, ללא צורך

רק לאחר בדיקת מגבלות    .ליצור קשר עם חדר מצב בבוקר הטיול   , צריךין הנחיה באישור טיול אבמידה ו ,  לזכור   חשוב

 בבוקר הטיול.   אחרת חובה להתקשר לחדר מצבמזג האוויר, ניתן לצאת לטיול. 

  .אתר מוקד טבע ב הנחיות כיצד לקבל את התחזית המעודכנת ניתן למצוא 

 

 דף ביטחון ובטיחות בטיולים ובפעילויות חוץ בית ספריות  - פורטל רשויות ובעלויות 

 חזרה לתוכן העניינים 

 

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Foreign-activity-and-trips-education-system-Iron-Swords-Ministry-Education-guideline.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/emergency/Foreign-activity-and-trips-education-system-Iron-Swords-Ministry-Education-guideline.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/Tutorials/Trips/Trips-01/story.html
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/Tutorials/Trips/Trips-02/story.html
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/Tutorials/Trips/Trips-RiskMgmt/story.html
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KMZafit181015.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KorHutz180925.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KorPgiot180925.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KMPhones190319.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KMMokedTrips190319.pdf
https://www.mokedteva.co.il/
https://pob.education.gov.il/Mosdot/security/Pages/trips-safety.aspx
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 אגף זה"ב, נגישות ואורח חיים בטוחנכתב בשיתוף עם 

 

 

 אגף זה"ב, נגישות ואורח חיים בטוח   

לשגרת   ההדרגתית  התלמידים.  לחיונית    הלימודיות,החזרה  של  ולרווחתם  הלאומי  כללי    בנוסף, חוסן  על  לשמור  עלינו 

התנהגות בטוחה בדרכים, תוך הקפדה ושמירה על ביטחון התלמידים ובטיחותם. ההתנהלות במוסדות החינוך בתקופת  

 החירום שבה אנו מצויים, תהיה בכפוף להנחיות משרד החינוך ופיקוד העורף. 

בהקשר    היוצא לקראת החורף, שבו יש דגש על חנוכה, אירועי סוף השנה האזרחית  בניוזלטרמידע נרחב ניתן למצוא  

אלכוהול  מרכיבי  וזאת  ,  להשפעת שתיית  ועל  והנראות  הראות  על  וסוער, המשפיע  גשום  אויר  מזג  למאפייני  בהתאמה 

 עם אש ודרכים למניעת כוויות.    בטוחההבטיחות בדרכים. כמו כן, התנהגות 

 בטוח   חיים  אורחחינוך ל 

  בנוסף   אך צריך לשמור על כללי הבטיחות באש ולהימנע מכוויות.   ,כיף ליהנות בחג חנוכה, מדליקים נרות ומטגנים סופגניות 

 סכנה של נהיגה תחת השפעת אלכוהול.   לפיכךבני נוער נוהגים לחגוג בסוף השנה האזרחית ולשתות משקאות אלכוהוליים,  

לפי כך, נדרשת הסברה להעלאת המודעות של התלמידים לסכנות ולאימוץ דרכי התנהגות זהירה ולנקיטת כל האמצעים  

 הסברה לאורח חיים בטוח בחג החנוכה :הנדרשים להבטחת שלומם. ראו הסברה בקישור הבא 

 חזרה לתוכן העניינים 

 

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://edu.gov.il/minhalpedagogy/minhal/units/Pages/zahav.aspx
https://meyda.education.gov.il/files/zahav/newsletter/newsletter-horef-2024.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Zahav/SafetyHanukka.pdf
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 2024 ספטמבר- אוגוסט - שאירעו לאחרונה לקחים ותובנות מאירועים חריגים 

 מידע  לקחים  תיאור האירוע 

 אירועי אלימות בפעילות חוץ:  

תלמיד נפגע בפיו כתוצאה  

על ידי תלמיד אחר   מזריקת אבן

בטיול. שני התלמידים פונו עם 

 הוריהם

 יש להיערך בבית הספר עם הצוות לאפשרות של אירועי אלימות   •

יש   • אפשריות  ותגובות  במקרים  ההוראה  צוות  את  לתדרך  מומלץ 

 לתדרך את התלמידים בנושא אלימות לפני היציאה לטיול 

בעת ההפסקות בזמן הטיול יש להשגיח ביתר הקפדה לאפשרויות   •

 של מעשי קונדס ועימותים  

יש להיות ערני לאקלים הקבוצתי, ליחסים בין התלמידים, לאלימות   •

 מילולית ולאפשרות מעבר לאלימות פיזית 

 

חוזר מנכ''ל קידום אקלים   •

בטוח והתמודדות עם אירועי  

 אלימות 

טיולים ופעילויות חוזר מנכ"ל  •

 –במערכת החינוך  חוץ

)היבטים פדגוגיים, ארגוניים,  

 בטיחותיים וביטחוניים( 

 

 בטיחות בטיולים:  

נפילה ואיבוד הכרה של תלמיד  

בעת טיול, ופינוי באמצעות 

 יחידת חילוץ 

 

 

 השגיחו על סדר הקבוצה במעברים אתגריים  •

 יש לוודא מתן תדריך לפני כל מעבר אתגרי   •

הכירו את "משולש הסיכון": עומס חום, קבוצה גדולה, כושר לקוי   •

   ורגישויות, כדי להיערך לניהול הפעילות ולתמיכות למי שצריך. 

   .תשישות חום ומכת חום  עומס חום:הכירו את התסמינים של  •

ה • לתפקוד  ערניים  רכב,    יםתלמידהיו  בכלי  בכיתות,  חום  בעומס 

   .ובחוץ

 ודאו נוכחות אמצעי עזרה ראשונה  •

 תכולת תיק עזרה ראשונה  •

מוקד הפגעויות   -כרטיס מידע •

 תלמידים 

תכנון וניהול  -כרטיס מידע •

 משק מים 

פעילויות   -כרטיס מידע •

 בעומס חום כבד 

טיולים ופעילויות חוזר מנכ"ל  •

 –במערכת החינוך  חוץ

)היבטים פדגוגיים, ארגוניים,  

 בטיחותיים וביטחוניים( 

 

 בטיחות בפעילויות חוץ:  

אירועי נפילות וחבלות של  

פציעה בראש, בקרסול, חבלה  

בכתף, חבלה ברגל בעת פעילות 

 בפארק שעשועים 

 יש לוודא קיום תיק פעילות חוץ   •

 יש לוודא נוכחות צוות הפארק בכל מתקן   •

 לקיים פעילות על מתקן שאינו תקין  אין  •

יש להשגיח כי תלמידים אינם נפרדים מן הקבוצה ועולים לבדם על   •

 מתקן ללא נוכחות איש צוות הפארק  

 יש לוודא כי במתקן יש תיק עזרה ראשונה ומע''ר  •

   חוזר מנכ''ל פעילויות חוץ •

מוקד הפגעויות   -כרטיס מידע •

 תלמידים 

 

 אירועי רגישויות של תלמידים: 

בפארק שעשועים התרחש  

חבלה בצוואר לתלמיד, בעל  

רגישות המקבל תרופות  

בהתאם. התלמיד נבדק ופונה  

 לבית חולים 

 ובעלי רקע רפואי קודם   הכירו את בעלי הרגישויות בכיתה •

 הכירו את מוקד רפואה ראשונית לתלמידים   •

 יש לוודא קיום תיק פעילות חוץ   •

 יש לוודא נוכחות צוות הפארק בכל מתקן   •

 יש להקפיד על משמעת הקבוצה   •

   חוזר מנכ''ל פעילויות חוץ

 

לפגיעות אקלים   היערכות

 בתחומי המוסד החינוכי:  

היערכות בעונות המעבר לתנאי  

 בביה''ס,   קיצוניאקלים 

עזות,   • ורוחות  ענן  שברי  של  להיתכנות  ערניים  להיות  ובזמן  יש 

 . רוחות חזקות יש להימצא במבנה

יש לבדוק את תשתיות בית הספר לקראת החורף, כולל עצים, חיזוק  •

 פריטים, מרזבים פתוחים וסיכונים מסביב

 לעת הצורך יש להכיר את נתיבי הפינוי של התלמידים   •

 : מידע יכרטיס

 היערכות למזג אוויר סוער 

 

 

 בטיולים:  לסערההיערכות 

היערכות בעונות המעבר לתנאי  

בטיולים   אקלים קיצוני

 ובפעילויות חוץ 

 שברי ענן ורוחות עזות יש להיות ערניים להיתכנות של  •

 יש להכיר את הנחיות ההתנהגות בעת שיטפון בשטח •

בעת טיול, בבוקר יציאה למסלול יש לוודא את מצב מזג האוויר, ואת   •

 חדר מצב מוקד טבע מסלול הטיול מול 

  זהירות משיטפוןכרטיס מידע  •

סרטון הנחיות התנהגות   •

 בשיטפון 

היערכות לפגיעות קור   •

   בטיולים

 התנהגות נכונה בעומס קור  •
 

 חזרה לתוכן העניינים  

 

mailto:michalgp@sapak.education.gov.il
mailto:rotemza@education.gov.il
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=450
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=450
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=450
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=450
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/primary-care-bags-for-outdoor-activities.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/primary-care-bags-for-outdoor-activities.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/ezrarishona.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/ezrarishona.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/cartisniholmayim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/cartisniholmayim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PortalBaaluyot/POB/Safety/heat-activity.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PortalBaaluyot/POB/Safety/heat-activity.pdf
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=450
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=450
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=450
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=450
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=255
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/ezrarishona.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/ezrarishona.pdf
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=255
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/horef.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/horef.pdf
https://www.mokedteva.co.il/
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KMZafit181015.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=akZgViZxNS0
https://www.youtube.com/watch?v=akZgViZxNS0
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KMTripsXtremeCold.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KMTripsXtremeCold.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/KorHutz180925.pdf

