
טיפול יום נשים לאחר לידה 
 מסגרת טיפולית כוללנית ואינטנסיבית לנשים לאחר לידה יחד עם תינוקותיהן

המסגרת מיועדת לנשים עד חצי שנה לאחר לידה, החוות קושי נפשי משמעותי וזקוקות

לטיפול במסגרת יומית. מערך המסגרת כולל טיפולים קבוצתיים ופרטניים, טיפולים

דיאדיים/טריאדיים )התמקדות בקשר הורה-תינוק(, טיפול ומעקב פסיכיאטרי וסוציאלי

במידת הצורך.

הטיפולים מועברים על ידי צוות רב מקצועי המיומן בטיפול דיאדי ובתחום בריאות נפש

האישה. הצוות כולל פסיכיאטריות, פסיכולוגיות קליניות, פסיכולוגיות התפתחותיות,

עובדות סוציאליות ומטפלות מהתחום הפרא רפואי )מטפלות באומנות, פסיכודרמה,

ריפוי בעיסוק(.

שלושה ימי פעילות אליהם יש להתחייב: ראשון, שלישי וחמישי. 

המסגרת מתקיימת במרפאתנו, במרחב נעים המותאם לאמהות ותינוקותיהן.

כתובתנו: בית אמריקה, שאול המלך 35, תל אביב

03-6974707 שלוחה: 8750

dyadic-clinic@tlvmc.gov.il

כיצד פונים?

יצירת קשר ראשוני בדוא”ל 

קבלת זימון לפגישת הערכה

פנייה למרפאת האם בקופת החולים לצורך בקשת טופס התחייבות )טופס

17( ראשוני - יש להגיע עימו לפגישה הראשונה

מומלץ להביא כל חומר טיפול רלוונטי )סיכומי אשפוז, טיפולים קודמים(


